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Kanta-Hameen Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus hankekokonaisuus

Kanta-Hameen Tulevaisuuden sote-keskus -hanke

Arvioitu kesto (kk/vuosi — kk/vuosi)
01/2020 - 10/2022

Hankkeen kokonaiskustannukset:

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman osuus hankkeen kokonaiskustannuksista:

2 611 000 euroa

437 500 euroa

2611000 euroa

Kuvaus niistd asioista, joita kehitetdan ja niista toimenpiteistd, joilla Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman tavoitteita (1-5)

edistetddn maakunnassa

1. Saatavuus - parannetaan palvelujen yhdenvertaista saatavuutta, oikea-aikaisuutta ja jatkuvuutta

Saatavuuden parantamisen toimenpiteind hankekokonaisuudessa ovat sote-keskusten monialaisten tiimien
perustaminen ja operatiivisen asiakkuuden hallinnan mallin kdyttéénotto, seké asiakas- ja palveluohjauksen
mallin kayttédnotto vaiheistetusti, varhaisen vaiheen ja perustason mielenterveys- ja paihdepalvelujen
vahvistaminen ja kehittdminen erityisesti nuorten ja kaiken ikéisten aikuisten kohdalla, ikdantyneiden
kotihoidon siséltéjen, saatavuuden ja intensiteetin kehittdminen seka Kanta-Hameen omaishoidon tietopaketin
viimeistely ja implementointi koko maakunnassa, LAPE -toimijoiden yhteensovitetun varhaisen vaiheen
ohjauksen ja neuvonnan kehittdminen osana perhekeskusmallia ja suun terveydenhuollon toiminnalliset
muutokset ja toiminnan tehostaminen. Kehittdmistoimenpiteet ja THL: n toimivien toimintamallien
hyédyntdminen niissa on kuvattu tarkemmin hankesuunnitelman sivuilla 7-11.

2. Ennaltaehkdisy - siirretddn painotusta raskaista palveluista ennakoivaan ja ehkaisevadn tyohon

Ennaltaehkaisyssé ja ennakoinnissa hyddynnetdan vakioitua ja menetelmallista riskien tunnistamista,
omaarvioon, -hoitoon ja -apuun tarkoitettuja séhkoisiad palveluita. Sote-keskusten operatiivisen asiakkuuden
hallinnan ja asiakas- ja palveluohjauksen toimintamallit ja keinot tukevat kaikki tuen tarpeen parempaa
tunnistamista ja ennakointia, ongelmien kasaantumisen ja syvenemisen ennaltaehkaisya ja ndin raskaamman
palvelutarpeen vahentamista. Nuorten perustason mielenterveys- ja paihdepalveluihin kehitetdan varhaisen
tuen ja matalan kynnyksen intervention mallit. Liséksi otetaan kayttéén nuorten psykososiaaliset menetelmat
erityisvastuualueen kesken tehdyn suunnitelman mukaisesti. Suun terveydenhuollossa panostetaan
suusairauksien ennalta ehkaisyyn vahvistamalla perustason ehkaisevaa tyéta ja hyvinvoinnin ja terveyden
edistémistd, lisdksi panostetaan suusairauksien varhaishoitoon. jarjestdyhteisty6ta tiivistetadn
ennaltaehkaisyn kokonaisuudessa. Kehittdmistoimet on kuvattu tarkemmin hankesuunnitelmassa sivulla 11.
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Kuvaus niistd asioista, joita kehitetdan ja niista toimenpiteistd, joilla Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman tavoitteita (1-5)
edistetddn maakunnassa

3. Laatu - kehitetdan palvelujen laatua ja vaikuttavuutta

Léapileikkaavat kehittdmistoimet kohdentuvat asiakasosallisuuden parantamiseen, johtamisen uudistamiseen
ja toimintakulttuurin muutokseen. Vaikuttavuuden kokonaisuuden arviointia parannetaan mittaamalla
asiakkaan kokemusta palvelusta PREM (Patient Reported Experience Measures) -mittareilla.
Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon palvelupolkutyssé ja palvelupolkuja kuvattaessa maaritellaan
yhteiset laadun mittauspisteet. Suun terveydenhuollossa laatua ja vaikuttavuutta tullaan mittaamaan mittarein,
jotka pohjautuvat kansallisiin kdypé hoito-suosituksiin. Hankkeesta pyritddn olemaan mukana kansallisessa
sosiaalihuollon AVAIN-mittarien kehittdmistydssa ja jalkauttamisessa. Yhdenmukaiset pitk&aikaissairauksien
seuranta — ja vastaanoton valmistelun mallin kdytté vakiinnutetaan hoidon vaikuttavuuden lisd&dmiseksi.
TKIO-osa-aluetta kehitetdan osaksi sote-keskustoimintaa. LAPE -palvelujen uusien toimintamallien
vaikuttavuutta arvioidaan. Kehittdmistoimet on kuvattu tarkemmin hankesuunnitelmassa sivuilla 11-12.

4. Yhteentoimivuus - varmistetaan sote-palvelujen monialaisuutta ja yhteentoimivuutta

Monialaisuus ja yhteentomivuus varmistetaan yleisesti sote-keskuksiin perustettavilla monialaisilla tiimeilla ja
operatiivisella asiakkuuden hallinnalla seka asiakas- ja palveluohjauksen toimilla, ikd&ntyneiden kotiin
annettavien palveluiden verkoston laajentamisen kokonaisuudella, perhekeskustoimintamallin skaalaamisella,
mielenterveys- ja paihdeongelmaisille nuorille seké heidan vanhemmilleen kehitetettavilla integroiduilla
palvelupoluilla, perusterveydenhuollon kehittdmistoimilla liittyen paljon paivystyksessa asioiviin
asiakasryhmiin, ihotautien yhteisvastaanoton toimintamalliin, suun terveydenhuollon integroimiseen
pitkdaikaissairaiden potilaiden hoitoketjuihin, suun terveydenhuollon terveysohjaukseen matalan kynnyksen
palvelupisteissd, suun terveydentilan arvioon tyéttémien hyvinvointitarkastuksen osana seka
konsultaatiokaytanteiden jatkokehittamisella LAPE-palvelualueella. Ks. tarkemmin hankesuunnitelma s.12-14.

5. Kustannukset - hillitaan kustannusten nousua, kun muut tavoitteet (1-4) toteutuvat

Kustannusten nousun hillintdan pyritdan vaikuttamaan kaikkien hankesuunnitelman kehittdmistoimien kautta
vahintdan valillisesti. Keskeisimpia kehittdmistoimia ovat johtamisen uudistamisen kokonaisuus, monialaisten
tiimien perustaminen ja operatiivinen asiakkuuden hallinta, asiakas- ja palveluohjauksen vaiheittainen
kayttéonotto ja ikdantyneiden kokonaisuus. Asiakkuuden hallinnan ja monialainen tiimimalli myé&tailee Porterin
ym. periaatteiden mukaista arvotuotantolahtdista toimintatapaa toiminnan tehostamiseksi ja tulosten
vaikuttavuuden parantamiseksi. Asiakas- ja palveluohjauksessa merkittavinta on digitaalisten palveluiden
maksimaalinen kayttddnotto ja kaytén ensisijaisuus, liséksi toiminnanohjausjarjestelméat. Johtamisen
uudistamisen kokonaisuuden kustannuksia hillitsevat toimenpiteet ovat reaaliaikainen tilannekuva- ja
paivittaisjohtaminen. Jatkuva reaaliaikainen tiedolla johtaminen organisaation kaikilla tasoilla lisaa
organisaatioiden kyvykkyytta johtaa toimintaansa tavoitetasolle kriittisten tekijéiden osalta mm.
suoriutumiskyvykkyyden ja tuottavuuden parantamiseksi. Ks. tarkemmin hankesuunnitelma sivut 14-15.

Kuvaus STM:n ja maakunnan sote-keskusteluissa esiin nousseista kehittdmistarpeista, ja miten ne otetaan huomioon alueellisessa
hankkeessa.

STM: n ja maakunnan sote-keskusteluissa nousi esiin erityisesti kolme kehittdmisteemaa: hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistdminen, mielenterveys- ja pdihdety®n kehittdminen seké ikdantyvien palvelut.
STM: ssa kdydyt maakuntakeskustelut Kanta-Hameen kehittdmistarpeista toimivat Kanta-Hameen
Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen kehittdmistavoitteiden, -toimenpiteiden seka odotettavien tulos- ja
tuotostavoitteiden ja vaikutusten vahvana perusteena. Hankkeessa mielenterveys- ja paihdetyéta
vahvistetaan lasten ja nuorten palveluista kaiken ikaisten aikuisten palveluihin. Kehittdmisty6ta tehdaan niin
saatavuuden, ennaltaehkaisyn, laadun ja vaikuttavuuden kuin monialaisuuden ja yhteentoimivuuden
tavoitteista kasin. Kehittdmisen paaorientaationa on valtavirtaistamisen periaate. Nuorten kohdalla
parannetaan myds psykososiaalisten menetelmien saatavuutta erva-alueella tehdyn sunnitelman mukaisesti.
lkadaantyneiden palvelujen kehittdminen sisaltéda nelja laajaa kehittdmisteemaa liittyen kotihoidon siséltéjen,
saatavuuden ja intensiteetin kehittdmiseen, yhteisen omaishoidon tuen toimintamallin kdytté6nottoon,
ikdantyneiden kotiin annettavien palveluiden verkoston laajentamiseen ja asiakas- ja palveluohjaukseen.
Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdmisen osalta kehittdmistyd on suunniteltu Kanta-Hameen
valtionavustushakemusten osalta seuraavasti: 1. Tulevaisuuden sote-keskus —hankkeeseen siséltyy
ehkéisevan ja ennakoivan tyén kehittdminen sote-keskuksiin niiden tekemana tyéna ja osaamisen
lisddmisend. Keskitssa on terveys- ja hyvinvointiriskien parempi tunnistaminen, kohdennetut toimintamallit ja
menetelmalliset interventiot. 2. Kanta-Hameen sote-rakenneuudistuksen valmistelua tukevassa hankkeessa
jatkokehitetddn maakunnan alueen hyte-rakennetta ja ohjausmallia, kuntien ja kuntayhtymien hyte-verkoston
toiminnan koordinointia ja kehittdmista, ehkaisevan paihdetydn alueellista yhteistyérakennetta yhdessa
kuntien kanssa ja tiivistetaan jarjestdyhteistydn rakenteita. Tarkemmat suunnitelmat seka odotettavat tulokset,
tuotokset ja vaikutukset on kuvattu molempien hankkeiden hankesuunnitelmissa.

Hakijan lisdksi hankkeeseen osallistuvat kunnat/kuntayhtymat:

Maakunnan koko vaestomaara: 171 364 asukasta

Hankkeeseen osallistuvien kuntien yhteenlaskettu asukasluku: 100 % maakunnan koko viestésté

ALLEKIRJOITETTU SAHKOISESTI

Ahonen Anna-Mari, maakuntajohtaja 27.04.2020




Hankkeen
organisoituminen ja
vastuunjako

Hankkeen odotetut
konkreettiset tulokset
ja vaikutukset

Tiivistelma

3(5)

Kuvaus maakunnallisesta organisoitumisesta laaja-alaisessa hankekokonaisuudessa (organisointi, toteutustapa, aikataulu,
vastuutahot).

Hankkeen kestoaika on 2.1.2020-31.10.2022, mika jakaantuu hankkeen kaynnistdmisen, dynaamisen
kehittdmistoiminnan ja loppuraportoinnin seka muutosten jatkuvuuden turvaamisen vaiheisiin.
Hankehallinnoijana toimii Hameen liitto, joka tekee sopimukset hallinnoinnista muiden toteuttajatahojen eli
jarjestamisvastuullisten organisaatioiden kanssa. Toteuttajatahoina ovat kaikki alueen jérjestdmisvastuulliset
sote-organisaatiot, eli Hattulan, Hausjérven, Hameenlinnan, Janakkalan, Lopen ja Riihim&en kunnat, Forssan
seudun hyvinvointikuntayhtyma, Riihimaen seudun terveyskeskuksen kuntayhtyma sekd Kanta-H&ameen
sairaanhoitopiiri. Kumppaneina toimivat alueen Forssan seudun kunnat, sosiaalialan osaamiskeskus
Pikassos, oppilaitokset, seké yritykset ja jarjestot. Yhteisty6ta tehddén muiden maakuntien kanssa painottuen
erityisvastuualueelle. Hankkeen ohjausryhméana toimii maakunnan strateginen sote-kehittdmisryhma mukaan
lukien perusterveydenhuollon yksikko, lisdksi Hameen ammattikorkeakoulun ja Sosiaalialan osamaiskeskus
Pikassoksen, jarjestoyhteistydn ja THL: n edustuksen. Hankkeelle asetetaan maakunnan laajuinen poliittinen
seurantaryhma. Hankesuunnitelman mukaisten tulostavoitteiden mukaista toteuttajaorganisaatioissa tehtdvaa
muutosty6td tuetaan hanketoimistoon seké@ hankehallinnoijan taholle palkattavin, etté eriasteisina
ty6panoksen siirtoina toteuttajaorganisaatioista hankittavin henkiléstéresurssein. Hankkeen vastuullisena
johtajana toimii hankepaallikkd hankehallinnoijan taholta.

Kanta-Hameen Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeen odotettuja tuloksia ja vaikutuksia ovat
hankesuunnitelman tavoitteiden mukaiset muutokset 1. yhdenvertaisessa saatavuudessa,
oikea-aikaisuudessa ja jatkuvuudessa 2. painotuksen siirtdmisessa raskaista palveluista ennaltaehkaisevaan
ja ennakoivaan tyéhon 3. laadun ja vaikuttavuuden parantamisessa 4. sote-palvelujen monialaisuuden ja
yhteentoimivuuden varmistamisessa seka 5. ndiden kautta kustannusten nousun hillitsemisessa. Hankkeen
myoté asiakasosallisuus ja asiakaskokemus parantuu, ammattilaisten osaaminen lisdantyy ja
henkiléstokokemusta parannetaan, sote-keskusten johtaminen uudistuu, toimintakulttuuri muuttuu vahitellen
ja asiakkaille, lisdksi organisaatioille tuotettava arvo lisdantyy. Hankkeelta odotettavat tulokset, tuotokset ja
vaikutukset on kuvattu yksityiskohtaisesti tavoitteittain (tavoitteet 1-5) Kanta-Hameen Tulevaisuuden sosiaali-
ja terveyskeskus hankkeen hankesuunnitelmassa sivuilla 15-18 taulukossa 2.

Tiivis kuvaus maakunnan hankekokonaisuudesta

Kanta-Hameen Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeen hankesuunnitelman laatimisen
ensisijasina perusteina ovat toimineet STM: ssa kaydyt maakuntakeskustelut ja THL:n syksyn 2019
asiantuntija-arvio Kanta-Hameen kehittdmistarpeista. Hankkeen kehittdmisty® rakentuu myés Kanta-Hameen
aikaisemman kehittdmisen viitoittamalle tielle. Kanta-Hameen viime vuosien laajoja kehittdmishankkeita ovat
olleet Ikdihmisten ja omaishoidon I&0-hanke, Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma LAPE, julkisten
terveyskeskusten Huomisen terveyskeskus -valmennushanke terveyskeskusten kilpailukyvyn
kasvattamiseksi, sekd Omaolo-palvelun kehittdmistyd ja vuonna 2018-2019 valmisteltu Kanta-Hameen
yhteinen digiagenda. THL:n syksyn 2019 asiantuntija-arvio Kanta-Hameen kehittamistarpeista, STM: ss&
kdydyt maakuntakeskustelut ja maakunnan aiempi valmisteluty® toimivat ndin ollen Kanta-Hameen
Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen pohjana.

Hankkeessa Kanta-Hameeseen kehitetdan taysin uudenlainen sote-keskuskonsepti, jossa monialainen
tiimimalli vastaa saatavuuden ja jatkuvuuden parantamisen haasteisiin ja turvaa palveluiden saatavuuden
yhden yhteydenoton ja kerralla haltuun periaatteella. Mielenterveys- ja pdihdepalveluja vahvistetaan lasten ja
nuorten palveluista aikuisten palveluihin ja kehittdmisen p&aorientaationa toimii valtavirtaistamisen periaate.
Ikaaantyneiden palvelujen kehittdminen suuntautuu neljélle osa-alueelle kuten kotihoidon sisaltéjen,
saatavuuden ja intensiteetin kehittdmiseen. Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa panostetaan mm.
varhaisen vaiheen yhteentoimivaan ohjaukseen ja neuvontaan jo universaalipalveluista kasin.
Verkostomainen perhekeskus muodostaa toiminnallisen kehyksen lasten, nuorten ja perheiden palvelujen
kehittdmiselle. Uusien teknologioiden ja digitalisaation maksimaalinen hyddyntadminen seka asiakas- ja
palveluohjaus ovat merkittévia yhteisia painopisteitd. Hankkeen laajat tavoitteet ovat 1. palveluiden
yhdenvertaisen saatavuuden, oikea-aikaisuuden ja jatkuvuuden parantaminen 2. painotuksen siitdminen
raskaista palveluista ennaltaehkéisevaan ja ennakoivaan tyéhon 3. laadun ja vaikuttavuuden parantaminen 4.
monialaisuuden ja yhteentoimivuuden varmistaminen seka naiden kautta 5. kustannusten nousun
hillitseminen. Kanta-Hameen Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen kehittdmisen lapileikkaavina tavoitteina
ovat asiakasosallisuuden vahvistaminen, johtamisen uudistaminen, toimintakulttuurin muutos ja kustannusten
nousun hillitseminen.

ALLEKIRJOITETTU SAHKOISESTI

Ahonen Anna-Mari, maakuntajohtaja 27.04.2020




Maakunnassa jo
kdynnissa olevat tai
suunnitellut muut
perustason sote-
palveluja ja niiden
integraatiota tukevat
hankkeet

Hankkeen arviointi

Hankkeen viestinta

Liitteet

Allekirjoitus

4(5)

Hankkeen nimi ja mahdollinen mydnnetty (suunniteltu) rahoitus (rahoittajataho ja maara)

Kanta-Hameessa on laadittu hankesuunnitelma sote-rakenneuudistuksen valmistelua tukevasta hankkeesta.
Kanta-Hameen sote-rakenneuudistuksen valmistelua tukevan hankkeen ja Kanta-Hameen Tulevaisuuden
sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeen hankesuunnitelmat on laadittu rinnakkain tdydentdmaéan toisiaan ja ovat
siten toistensa erottamaton osa. Kanta-Hameen sote-rakenneuudistuksen valmistelun tuen hankkeeseen
STM: sté haettavan valtionavustuksen suunniteltu m&ara on noin 5,1 miljoonaa euroa. Kanta-Hameessa on
suunnitteilla hankkeita myés STM: n maalis-huhtikuussa 2020 avaamien valtionavustushakujen osalta
(ainakin lastensuojelun monialaisen kehittdmisen, sosiaalihuollon kirjaamisvalmennuksen, tyokyvyn
tukemisen hankkeet). Kanta-Hameen Tulevaisuuden sote-keskus -hankeesta varmistetaan kehittdmisen
integraatio hankkeen kestoaikana myds Kanta-Hadmeen mahdollisiin tuleviin valtionavustushankeisiin.

Tiivis kuvaus hankkeen arvioinnista (tarkemmin arviointisuunnitelmassa)

Kanta-Hameen hankkeelle on laadittu arviointisuunnitelma (LIITE 4), joka noudataa Terveyden- ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) laatimaa ohjelman alustavaa arviointisuunnitelmaa (Luonnos 13.12.2019).
Hankkeessa kehitettdvien osa-alueiden kohdalla toteutetaan lahtdarviointi ennen kehittémistydn varsinaista
kaynnistymistd. Lahtdarvioinnin tietoja kdytetaan vertailupohjana hankkeen jatkuvassa seurannassa ja
arvioinnissa muutostydn edetessa, jotta hankkeen aikaansaamaa muutosta voidaan arvioida ja johtaa.
Hankkeessa kehitettaville osa-alueille laaditaan yksityiskohtaiset projektisuunnitelmat aikataulutuksineen,
vaiheistuksineen, vastuineen ja véliarviointitavoitteineen heti Iahtdarvioinnin jalkeen. Projektisuunnitelmiin
kytketdan osa-alueita koskevat tulostavoitteiden tilannekuvamittarit ja kehittdmistuotosten toteutuksen
tilannekuvaa kuvaavat valiarviointimittarit. Hankkeen seuranta ja arviointi toteutetaan sdanndllisella
frekvenssilld sekd hankkeen tulostavoitteiden tilannekuvan, etta kehittdmistyon tilannekuvan osalta. Arvioinnin
kokonaisuuteen on kytketty kehittdvan arvioinnin osuus, jossa tarkastellaan hankkeen toteutumista ja
onnistumista kehittdvan arvioinnin menetelmin. Hankkeesta osallistutaan kansallisiin Sosiaali- ja
terveysministerion (STM) ja/tai THL: n hanketoimijoille osoittamiin kyselyihin ja toimitetaan kansallisesti
pyydettavat tiedot niille maaritellyissé aikatauluissa. Kansallista yhteisty6td seurannan ja arvioinnin
toteuttamiseksi tehdaan myds STM: n ja Kanta-H&meen alueen kesken kdytavissa alueen tilannetta
koskevissa vuosittaisissa keskusteluissa. Hankkeesta laaditaan STM: n ohjeistuksen mukaiset muut
arvioinnit, mm. hankkeen loppuarviointi. Hankkeessa toteutetaan jatkuvaa seuranta, arviointi- ja muutoksen
ohjausty6ta hankkeelle perustettavan hanketoimiston ja toteuttajatahojen yhteistyéna. Hankkeen ohjausryhma
arvioi hankkeen toteuttamista saénndllisesti kehittdvan arvioinnin periaattein. Mahdollisiin muutoksiin ja
riskeihin on varauduttu arvioimalla ennakkoon hankkeeseen sisaltyvét riskit.

Tiivis kuvaus hankkeen viestinnastad henkil6sto-, asiakas- ja vdestotasolla (tarkemmin viestintdsuunnitelmassa)

Hankkeesta viestitdan seka ulkoisesti, etta sisdisesti kohdennetuin ydinviestein, keinoin ja kanavin. Viestintda
toteutetaan asukkaille, palveluita kayttaville asiakkaille, toteuttajatahojen henkildstélle, eri poliittisille ryhmille
seka jarjestamisvastuullisten organisaatioiden luottamushenkiléille. Kanta-Hameen hanke noudattaa
viestinndssaan ohjelman kansallista viestintdohjeistusta ja ydinviesteja. Lisdksi Kanta-Hameen
viestintdsuunnitelma k&sittaa alueen omat, eri toimijaryhmille suunnattavat ydinviestit paikallisen
kehittdmistydn ja muutoksen johtamisen kohdentamiseksi hankesuunnitelmaan perustuen. Hankkeessa
huolehditaan, ettd Kanta-Hameen kohdennetut ydinviestit ovat linjassaan kansallisten ydinviestien ja
viestinnan kanssa. Hankkeen viestinndssa hyddynnetaan viestintdasiantuntijan tydpanosta, mutta vastuuta
viestimisesta on koko hanketoimistolla ja —hallinnoijalla seka jarjestamisvastuullisilla organisaatioilla.
Organisaatioissa viestintdan otetaan mukaan niiden kaikki eri tasot asiakasty6ta tekevisté tydntekijoista
ylimpaan johtoon. Kanta-Hameen hankkeen ydinviesti on, ettd muutos, jota nyt tehdaan, on meille hyvéksi,
mutta muutos on myds valttdmaton parjatdksemme tulevaisuudessa asiakkaiden palvelutarpeiden,
vaatimustason, vertailun ja kilpailun osaavasta henkildstdsta lisdéntyessa. Tama ydinviesti on kohdennettu
edelleen eri kohderyhmille; asiakkaille, sote-keskusten johdolle ja henkildstolle.

[%x] Hankesuunnitelma (pakollinen)
[%x] Talousarviolaskelma (pakollinen)
[%x] Kuntasitoumuslomake (pakollinen)
[%x] Arviointisuunnitelma (pakollinen)
[x] Viestintdsuunnitelma (pakollinen)

[x] Selvitys siitd, miten kunnat osallistuvat hankkeeseen niiden jarjestamisvastuulleen kuuluvien merkittavien
palvelukokonaisuuksien osalta, jotka ne hankkivat yksityiseltd palveluntuottajalta (pakollinen)

[ 1 Selvitys maakunnassa toteutetusta ja arvioidusta perustason sote-palveluiden integraatiota tukevasta toiminnasta

[%¥] Muu, mika

Sitoumus nuorten psykosisiaalisten menetelmien saatavuuden parantamiseen (ViVa -hanke)

Paikka ja aika Allekirjoitus ja tehtavanimike
Héameenlinna Anna-Mari Ahonen, Maakuntajohtaja
Allekirjoitettu asianhallintajarjestelméassa,

allekirjoituspdivamaara sivun alareunassa

Tallenna || Tulosta || Tyhjenna
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VALTIONAVUSTUSHAKEMUKSEN TAYTTOOHJEET

Hakemus toimitetaan sahkoisesti sosiaali- ja terveysministerioon. Allekirjoitettu hakulomake toimitetaan skannattuna séhkopostitse sosiaali- ja
terveysministerion kirjaamoon, kirjaamo@stm fi. Siihen liitetaan kohdassa “Liitteet” luetellut asiakirjat. Hakemus on toimitettava viimeistaan 31.3.2020.

Hakija
Hakijaksi merkitty kunta tai kuntayhtyma vastaa hankkeen hallinnoinnista.

Vastuuhenkilo
Henkil6 (vastuullinen viranhaltija), joka on pdavastuussa hankkeen toteuttamisesta.

Yhteyshenkilo
Henkild, joka vastaa hankkeen kdytannon toteutuksesta ja jonka kautta on tarvittaessa saatavissa lisdtietoja.

Hankkeen nimi, nimen lyhenne ja hankkeen kesto
Hanke voi alkaa aikaisintaan 1.1.2020. Vuonna 2020 mydnnetyn rahan kaytto paattyy viimeistaan 31.10.2022.

Hankkeen alueellisen toteutuksen kokonaiskustannukset

Kokonaiskustannuksina pidetdan niita kustannuksia, jotka hankkeen toteuttamisesta kokonaisuudessaan aiheutuvat. Jos hankkeen kustannuksiin
ei sisally valtionavustuksiin oikeuttamattomia kustannuksia, “valtionavustukseen oikeuttavat kustannukset” kohtaan kirjoitetaan sama summa kuin
kohtaan "hankkeen kokonaiskustannukset”. Valtionavustusta ei mydnnetd esimerkiksi sellaisiin kustannuksiin, joihin saada rahoitusta muualta.
Hankkeeseen osallistuvalta taholta ei edellytetd omarahoitusosuutta. Kustannukset ilmoitetaan tdysina euroina.

Hankkeessa tehtavat kehittamistoimet
Maakunnan toimenpiteet, joilla Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman tavoitteita (1-5) maakunnassa edistetadn (hyodynnettavat/kehitettavat
toimintamallit/kdytannot tavoitteiden saavuttamiseksi). Toimenpiteet luetellaan tarkeysjérjestyksessa jokaisen tavoitteen osalta.
Ohjelmassa on viisi tavoitetta, joiden edistymista kehittamistyolla tuetaan:
1. Saatavuus - parannetaan palvelujen yhdenvertaista saatavuutta, oikea-aikaisuutta ja jatkuvuutta

2. Ennaltaehkaisy - siirretdan painotusta raskaista palveluista ennakoivaan ja ehkaisevaan tyohon

3. Laatu - kehitetdan palvelujen laatua ja vaikuttavuutta

4. Yhteentoimivuus — varmistetaan sote-palvelujen monialaisuutta ja yhteentoimivuutta

5. Kustannukset - hillitdan kustannusten nousua, kun muut tavoitteet (1-4) toteutuvat
Alueellisen toteutuksen kohdentuminen sosiaali- ja terveyspalveluihin
Hakijan tulee kuvaa STM:n ja maakunnan sote-keskusteluissa esiin nousseet kehittamistarpeet ja se, miten ne on otettu huomioon alueellisessa
hankkeessa.

Hankkeeseen osallistuvat tahot ja kattavuus

Lomakkeelle tulee merkitd maakunnan asukasluku (31.12.2018). Maakunnalla tarkoitetaan maakuntajakolain (1159/1997) ja sen nojalla maakunnista
annetun valtioneuvoston paatoksen (978/2019) 1 §:n mukaista maakuntaa. Hankkeeseen osallistuvien kuntien ja kuntayhtymien yhteenlaskettu
asukasluku tulee olla vahintdédn 80 prosenttia maakunnan tai erityisen syyn perusteella madritellyn muun alueen asukasluvusta.

Hankkeen organisoituminen ja vastuunajako
Laaja-alaisen maakunnallisen hankekokonaisuuden organisoitumisen kuvaus (organisointi, toteutustapa, aikataulu, vastuutahot,
vastuuhenkil6tTarkempi kuvaus esitetdan liitteeksi tulevassa hankesuunnitelmassa.

Hankkeen odotetut konkreettiset tulokset ja vaikutukset

Kuvaus siitd, mitd tuloksia ja vaikutuksia hankkeella tavoitellaan. Hankkeen odotettuja tuloksia ovat esimerkiksi tavoitteen mukainen muutos
toiminnassa ja sen merkitys muun muassa vdeston, asiakkaiden, tyontekijoiden, tydyhteison ja palvelujen toimivuuden nakokulmasta. Hankkeen
vaikutuksia ovat osoitetut muutokset/hyddyt vdeston hyvinvoinnin ja terveyden sekd palveluorganisaation ndkdkulmista. Hankkeen tulokset ja
vaikutukset esitetadn vastaavalla numeroinnilla kuin hankkeen tavoitteet -kohdassa, eli hankkeen kukin tavoite tdsmennetdan kuvaamalla télta osin
odotettu tulos ja vaikutus.

Maakunnassa jo kdynnissa olevat tai suunnitellut muut perustason sote-palveluja ja niiden integraatiota tukevat hankkeet
Hankkeen nimi ja mahdollinen mydnnetty (suunniteltu) rahoitus (rahoittajataho ja maara).

Hankkeen arviointi

Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman toteutumista seurataan ja arvioidaan seka kansallisesti ettd alueellisissa hankkeissa kolmella eri tasolla
ja aikajanteelld. Tassa tulee esittaa tiivis kuvaus hankkeen alueellisesta seurannasta ja arvioinnista. Tarkempi kuvaus esitetdan erillisessa
arviointisuunnitelmassa.

Hankkeen viestinta
Téssa tulee esittaa tiivis kuvaus hankkeen alueellisesta viestinndsta. Tarkempi kuvaus esitetdan erillisessa viestintdsuunnitelmassa.

Liitteet
Hakulomakkeen pakollisia erillisia liitteitd ovat hankesuunnitelma (STM:n mallilomake), talousarviolaskelma, kuntasitoumuslomake,

arviointisuunnitelma, viestintdsuunnitelma seka selvitys siitd, miten kunnat osallistuvat hankkeeseen niiden jarjestédmisvastuulleen kuuluvien
merkittavien palvelukokonaisuuksien osalta, jotka ne hankkivat yksityisilta palveluntuottajilta.
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